Formacao Avancada em Endolift® —
Face e Papada

Rejuvenescimento, Firmeza e Contorno Natural com Seguranga Clinica

Porqué fazer esta formagao?

- Domine uma técnica em forte crescimento no rejuvenescimento facial e redefinicao da
linha mandibular.

- Melhore qualidade, textura e firmeza da pele, enquanto reduz flacidez e gordura localizada
de forma controlada.

- Preserve a identidade facial do paciente, realcando a sua harmonia natural.

- Adote protocolos baseados em evidéncia cientifica, com seguranca e previsibilidade.

- Rentabilize rapidamente o investimento com um tratamento premium e de elevada
procura.

Conteudo Programatico

1. Fundamentos e Bases Cientificas

e Evidéncia cientifica atual: o que funciona, para quem e porqueé.

e Principios do Endolift®: laser diodo 1470 nm e a¢do fototérmica no tecido cutaneo e
subcutaneo.

e Como o tratamento estimula colagénio e elastina, melhorando a qualidade da pele.

e Mecanismos de retracdo cutanea e reducao de gordura localizada.

e Evidéncia cientifica e resultados clinicos documentados.

2. Anatomia Aplicada a Técnica

e Estruturas anatémicas relevantes do tergo inferior da face e regidao submentoniana.
e Planos ideais de atuacdo para maxima eficacia e seguranca.

e Zonas de risco e como evita-las.

e Vetores de aplicacdo para firmeza e contorno definidos.
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. Sele¢ao do Paciente e Planeamento Clinico

Perfis ideais para rejuvenescimento com preservac¢do da harmonia facial.

Avaliacao e alinhamento de expectativas para resultados naturais e satisfatérios.

Consulta prévia: fotografia médica padronizada e documentag¢do completa.

4, Parametros Técnicos Recomendados

Poténcia, energia total e nimero de passagens para diferentes objetivos:

Estimulacdo dérmica (qualidade da pele)



Lipolise controlada (reducao de gordura localizada)

Ajustes consoante espessura da pele e volume de tecido adiposo.

Controlo térmico e prevencdo de sobretratamento.

5. Execu¢ao Passo-a-Passo

e Insercdo e manipulacdo da fibra para aplicacdo uniforme e eficaz.
e Vetores especificos para:

e Terco inferior da face - firmeza e redefini¢cdo

e Jowls - redugdo de flacidez e gordura

e Papada/submento - retragdo e contorno

e Sinais clinicos de endpoint durante a execucao.

6. Gestao de Segurancga e Intercorréncias

e Prevencdo e identificacao precoce de efeitos adversos.

Protocolo de atuacdo rapida para intercorréncias.

Monitoriza¢do intra-procedimento para garantir seguranca e eficacia.

7. Integragao com Outras Técnicas

Combinacdes seguras com bioestimuladores, tecnologias de superficie e protocolos de
manutencgao.

Sequéncia e intervalo ideais para maximizar resultados.

8. Marketing e Rentabilidade

e Como posicionar o Endolift® como tratamento premium de rejuvenescimento e
contorno.

e Estratégias de comunicag¢do para captar pacientes que procuram resultados naturais.

e Estrutura de precos, pacotes e fidelizacao.



